
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Quatre   Saisons 

Le Mensuel de la résidence Hespérides de Rennes N° 222 – Juin 2026 

 

 

 

 

 

 

Mardi 9 juin à 18h30 au jardin                                   

(ou au salon en fonction du temps) 

Antipasti à partager                                                       

Cannoli* à l’orange                                                  

et à la pistache 

* le cannolo est une pâtisserie originaire de Sicile                      

à la crème de ricotta parfumée.  

Comptant sur votre présence, 
Participation : 11 € boissons comprises 

 

La Guinguette                                 

des Quatre Saisons                         

réouvrira ses portes                                        

le vendredi 26 juin.  

Rendez-vous à partir de 11h30                    

pour fêter ensemble l’arrivée de l’é’é                            

dans une ambiance musicale et dansante                     

avec Freddy et Pierre à l’accordéon. 

                                                            

Au menu :  

Godinette                                                   

et ses amuse-bouche 

Buffet salé  

Farandole de desserts 

Participation : 18.50 €, boissons et café comprise  

 

 

 

Au revoir et merci Aude ! 

Nous regrettons le départ d’Aude de VERDELHAN, 

hôtesse d’accueil, qui a souhaité s’engager vers 

d’autres horizons professionnels. Nous la remercions 

sincèrement pour sa gentillesse et sa disponibilité 

durant les années passées aux Hespérides et lui 

souhaitons pleine réussite dans ses nouveaux projets. 

Nous pourrons lui dire au revoir lors de la fête de 

l’été le 26 juin prochain. Si vous souhaitez participer 

au cadeau qui lui sera offert à cette occasion merci 

de remettre votre participation à Mme LE BERRE 

avant le 20 juin. 

 

 

 
 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

    
 

 

 

 
 

 
 

 

   

    



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 
 

 

 

Concert de piano                              

aux Hespérides 
  



 

 

 

 

 

         

 

Conclusion du cycle suivie                                

d’un goûter-débat 

 

 

animé par M. Anger                              

Vendredi 19 juin à 14h30                                

Cinéspérides 

 

Dimanche 7 juin à 15h :                                         

L’étranger avec Benjamin Voisin et Pierre Lottin                                    

Dimanche 14 juin à 15h :                                           

L’avenue de l’avenir avec Suzane Lindon 

Dimanche 21 juin à 15h :                                        

Concert : les grands classiques d’Aznavour  

Dimanche 28 juin à 15h :                                      

Secrets d’Histoire :                                           

Lucrèce Borgia, une femme au Vatican  

 

Exposition-vente                        

des produits de 

l’ARTISANAT 

MONASTIQUE avec 

Ghislaine Le Mesle                 

Mercredi 3 juin                               

à partir de 11h. 

Mercredi 17 juin à 14h30                                         

avec Etienne Schira 

 

 

Nous sommes heureux d’accueillir                              

M. Michel VAILLANT au 2ème B.  

 

 

 

Mardi 23 juin                                       

à 12h15                                          

Déjeuner                     

des résidents                            

nés en juin 

 

A l’occasion de son 100ème anniversaire, Mme 

CUQUEMELLE est heureuse de convier 

l’ensemble des résidents autour d’un verre 

de l’amitié le samedi 20 juin à 11h30 au 

salon.  

 

Avec Monsieur 

Cudennec 

Vendredi 5 juin à 14h30 au salon 

 Bibliothèque                                                        

Rendez-vous le mardi 16 juin 

à 15h en salle de bridge. 

 

 

 


